MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Puré de frutas variadas / Fruit
puree

Pan de leche con paté / Sweet
bread with pate.1,3,7

Fruta del tiempo / Fruit

9

Puré de frutas variadas / Fruit
puree

Montado de chorizo / Chorizo
finger sandwich.1,7,6

Yogur bebido / Liquid yogurt.7

10

Puré de frutas variadas / Fruit puree

Sandwich de jamon york / Ham
sandwich.1,6,11

Fruta del tiempo / Fruit

11

Puré de frutas variadas / Fruit
puree

Montado de salchichon /
Sausage finger sandwich. 1,6,7

Zumo de frutas / Juice

14
Puré de frutas variadas /
Fruit puree

Montado de pavo / Turkey
finger sandwich.1,7

Natillas / Pudding.7

15
Puré de frutas variadas / Fruit
puree

Pan de leche con queso de
untar / Sweet bread with
spreadable cheese.1,3,7

Fruta del tiempo / Fruit

16
Puré de frutas variadas / Fruit
puree

Montado de mortadela
/Mortadella finger
sandwich.1,6,7

Petit suise / Yogurt.7

17

Puré de frutas variadas / Fruit puree

Montado de cufia de queso / Cheese
finger sandwich.1,7

Fruta del tiempo / Fruit

18

Puré de frutas variadas / Fruit
puree

Sandwich de nocilla / Hazelnut
and chocolate
sandwich.1,6,7,8,11

Leche / Milk.7

21

Puré de frutas variadas /
Fruit puree

Quesitos con pan tostado
/Cheese .1,3,7,8,11

Fruta del tiempo / Fruit

22
Puré de frutas variadas / Fruit
puree

Pan de leche con paté / Sweet
bread with pate.1,3,7

Fruta del tiempo / Fruit

23
Puré de frutas variadas / Fruit
puree

Montado de chorizo / Chorizo
finger sandwich.1,7,6

Yogur bebido / Liquid yogurt.7

24

Puré de frutas variadas / Fruit puree

Sandwich de jamon york / Ham
sandwich.1,6,11

Fruta del tiempo / Fruit

25

Puré de frutas variadas / Fruit
puree

Montado de salchichon /
Sausage finger sandwich. 1,6,7

Zumo de frutas / Juice

28
Puré de frutas variadas /
Fruit puree

Montado de pavo / Turkey
finger sandwich.1,7

Natillas / Pudding.7

29
Puré de frutas variadas / Fruit
puree

Pan de leche con queso de
untar / Sweet bread with
spreadable cheese.1,3,7

Fruta del tiempo / Fruit

30
Puré de frutas variadas / Fruit
puree

Montado de mortadela
/Mortadella finger
sandwich.1,6,7

Petit suise / Yogurt.7

31

Puré de frutas variadas / Fruit puree

Montado de cufia de queso / Cheese
finger sandwich.1,7

Fruta del tiempo / Fruit

TODOS LOS ALUMNOS PODRAN REPETIR LAS VECES QUE DESEEN, DESPUES DE HABER COMIDO EL PRIMER Y SEGUNDO PLATO. Es conveniente que los nifios vengan bien desayunados al Colegio. El pescado sera de las
variedades: merluza, pescadilla, salmén, mero... puede variar en funcion de la disponibilidad de mercado y si es fresco sera congelado durante 24-48 horas a —20 °C, segun la normativa vigente (RD 1420/2006). Los productos lacteos

utilizados en el Colegio (leche, yogur, etc.) son de la marca Puleva y Danone. Todos los 2° platos iran acompafados de ensalada. Informacion disponible en materia de alergias e intolerancias. Soliciten informacién en enfermeria.

L

Alérgenos que pueden
contener los alimentos:
1.Cereales que contengan
gluten

2. Crustaceos o productos a
base de crustaceos

3. Huevos y productos a base
de huevo

4. Pescado y productos a
base de pescado

5. Cacahuetes y productos a
base de cacahuetes

6. Soja y productos a base de
soja

7. Leche y sus derivados
(incluida lactosa)

8. Frutos de cascara

9. Apio y productos derivados.
10. Mostaza y productos
derivados

11. Granos de sésamo y
productos a base de granos
de sésamo-

12. Diéxido de azufre y sulfitos
13. Altramuces y productos a
base de altramuces

14. Moluscos y productos a

base de moluscos.



